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Oggetto: segnalazione casi di varicella  
 
Si informano i genitori che nella scuola secondaria, si sono verificati dei casi di varicella. 
Nell’ambito di un’azione condivisa di educazione alla salute della comunità scolastica, con tale 
circolare si intende offrire una giusta e corretta informativa in caso di malattia infettiva quale la 
varicella. 
Durante lo stadio iniziale della varicella,  14-21 giorni dopo il contagio, può comparire un po’ 
di febbre, malessere, inappetenza, mal di gola. In seguito, dopo uno-due giorni ulteriori, la varicella 
si manifesta con il classico esantema: a cominciare dal tronco e dalla nuca e poi su tutto il resto del 
corpo, la pelle si riempie di tante piccole papule rosa pruriginose (sembrano pizzichi di zanzara), che 
rapidamente si trasformano in vescicole simili a piccole gocce di acqua. Successivamente, le 
vescicole si gonfianofino arompersi,trasformandosi in croste. 
L’eruzione avviene in gettate successive, per cui papule, vescicole e croste sono presenti 
contemporaneamente nei primi tre-quattro giorni di malattia. 
Secondo le normative vigenti (Circolare del Ministero della Salute n.4 del 13/03/98), un bambino che 

ha avuto la varicella può rientrare in comunità dopo 7 giorni dall’inizio dell’esantema. In presenza di 

complicazioni o di altri sintomi, sarà invece il vostro pediatra a consigliarvi il giusto tempo. 

 

Cordiali saluti. 

 

                                                                                                        Il Dirigente Scolastico 

                                                                                                         Dott.ssa Rosa Maria De Pasquale  

 Firma autografa omessa ai sensi 
dell’art. 3 del D. lgs n. 39/1993 
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