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Circ.n. 116

Alle famiglie
Ai docenti
Al sito

Oggetto: avvio sportello psicologico a.s. 2024/2025

Gentili famiglie,

vi informiamo che €& nuovamente attivo lo Sportello di ascolto e supporto

psicologico, rivolto alle famiglie, ai docenti e agli studentiin forma individuale per gli

alunni della scuola secondaria di primo grado e aggregata per gruppi classe o

piccoli gruppi di tutti gli ordini.

La specialista e la Dott.ssa Maristella Druetta.

Ricordiamo le finalita del progetto:

offrire un servizio di consulenza alle famiglie su problematiche inerenti la
relazione educativa, lo sviluppo infantile, la genitorialitd riferite sia all’ambito
familiare che all’ambito scolastico;

offrire un servizio di consulenza ai docenti per migliorare le relazioni interne e
la comunicazione fra docenti e fra docenti e discenti, contrastare il burn-out
e promuovere il benessere;

supportare un clima inclusivo tra i docenti, di collaborazione e fiducia al fine
di readlizzare un istituto realmente comprensivo, come da Piano di
Miglioramento d'istituto;

offrire agli/alle studenti/tesse un setting di gruppo per la consulenza
psicologica;

prevenire i conflitti e i disagi tipici dell’eta evolutiva, preadolescenziale e
adolescenziale e migliorare le capacita degli alunni di comprendere sé stessi
e gli altri, comportandosi in maniera consapevole nel gruppo dei pari e con
gli altri.

Le richieste di appuntamento a distanza o in presenza andranno rivolte, dai docenti

o dai genitori, direttamente alla dottoressa Druetta, ai seguenti contatti:

* E-mail: sportello.psicologico@icpiossascol.edu.it

Lo sportello sard attivo, su appuntamento,

presso la sede centrale scuola Ungaretti o il plesso Gramsci
il giovedi dalle 9.30 alle 15.30
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Si_allega modulo di consenso al tfrattamento dei dati per fruire del servizio

personalmente.

Lo stesso modulo potrd essere richiesto dalle docenti per I'autorizzazione da parte
dei genitori alla partecipazione al progetto dei loro figli in quanto minori, attraverso
eventuali incontri collettivi a scuola.

Le richieste di supporto alla specialista non potranno esulare dalle finalitd previste

dal progetto.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

Dott.ssa Rosa Mara De Pasquale
Firma autografa omessa ai sensi
dell’art. 3 del D. Igs. n. 39/1993
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